Besondere Wohnformen der
Eingliederungshilfe

Ein multiprofessionelles Team unterstutzt Menschen, die aufgrund ihrer psychischen
Erkrankung in ihrer Fahigkeit zur selbststandigen Lebensfihrung und Alltagsbewaltigung

erheblich beeintrachtigt sind.

Fiir chronisch psychisch kranke Menschen von 18 bis
65 Jahren, die voriibergehend oder auf ldngere Sicht
nicht in der Lage sind, ambulant betreut oder eigen-
standig zu wohnen, stehen auf dem Klinikgeldnde so-
wie im Stadtteil Lichtenbroich und Grafenberg beson-
dere Wohnformen zur Verfiigung. In verschiedenen
Héuser bietet die Abteilung fiir Soziale Rehabilitati-
on in abgestuften Wohnformen und -lagen ein diffe-
renziertes Wohn- und Betreuungsangebot mit spezifi-
schen Ausrichtungen.

An diesen Standorten unterstiitzt das multiprofessio-
nelle Team der Abteilung unter der Leitung der Heilpa-
dagogin Heike Meuser insgesamt 67 Menschen, die auf-
grund ihrer psychischen Erkrankung in ihrer Fahigkeit
zur selbststdndigen Lebensfiihrung und Alltagsbewal-
tigung erheblich beeintrichtigt sind. ,Unser zentrales
Ziel ist die Stabilisierung und Weiterentwicklung von
Kompetenzen und die Férderung von gleichberechtig-
ter Teilhabe“, erklart Heike Meuser. ,Die Unterstiitzung

der selbstbestimmten Lebensfithrung, das Mitbestim-
mungsrecht unserer Bewohnerinnen und Bewohner,
aber auch Gewaltprivention sind dabei nur einige we-
sentliche Qualitatskriterien der Arbeit“, betont die Di-
plom-Heilpddagogin. Die Kerzenwerkstatt als speziel-
les arbeitstherapeutisches Angebot der Abteilung fiir
Soziale Rehabilitation zdhlt ebenso zum Leistungsport-
folio, wie das therapeutische Bogenschiefen. Dariiber
hinaus sind medizinische, psychologische und thera-
peutische Versorgung sowie ein Sozialdienst gewdhr-
leistet. In den aullenliegenden Stadtteilen erfolgt die
drztliche Versorgung durch niedergelassene Arzte.

Des Weiteren erginzt das ambulant betreute Woh-
nen das Leistungsspektrum der Sozialen Rehabilitati-
on: Psychisch erkrankte Menschen, die in ihrem per-
sonlichen Lebensumfeld intensive und aktivierende
Unterstiitzung und Begleitung benétigen, sind dabei
die Zielgruppe. Das Betreuungsangebot umfasst Un-
terstiitzung und Férderung im Bereich alltagsprakti-
scher Fahigkeiten und Fertigkeiten, soziale Beratung
und Unterstiitzung bei der Sicherung der finanziellen
und sonstigen Lebensgrundlagen. ,Das Ziel ist mog-
lichst der Erhalt der eigenstdndigen Lebensfiihrung®,
sagt Heike Meuser. ,Primédr werden unsere Leistungen
fiir Menschen aus der Versorgungsregion erbracht®.
Unterstiitzt wird die Abteilung durch den Verein fiir
Langzeiterkrankte (VFL e.V)).
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